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План
мероприятий по профилактической работе
 в МБОУ СОШ №37с выявленными обучающимися в кризисном состоянии
на 2023-2024 учебный год

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	Индивидуальная работа педагога-психолога школы с обучающимися с высоким уровнем тревожности и депрессии
	в течение года
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.

	2
	Информирование участников образовательного процесса о работе муниципального единого всероссийского телефона доверия
	сентябрь 2023г.
	Заместитель директора по ВР Гуторова С.В.,
Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.,
Классные руководители 1-10 классов

	3
	Диагностика выраженности факторов наличия кризисной ситуации (опросник для классных руководителей)
	октябрь 2023г.
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.,
Классные руководители 1-10 классов

	4
	Организация общешкольного мероприятия «Здоровый образ жизни»
	сентябрь 2023г.
	Заместитель директора по ВР Гуторова С.В.,
Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.,
Классные руководители 1-10 классов,
Учитель физкультуры

	5
	Проведение занятий-тренингов для обучающихся 5-6 классов «Конфликты в нашей жизни и пути их разрешения»
	октябрь 2023г.
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.,
Классные руководители 1-10 классов

	6
	Индивидуальное консультирование учеников по запросу педагогов, по личной инициативе детей и подростков
	в течение года
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.

	7
	Диагностика обучающихся «группы риска»
	в течение года
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.

	8
	Проведение психологических тренингов для обучающихся «Личностный рост», «Снятие конфликтных ситуаций и агрессии»
	январь 2024г.
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.

	9
	Диагностика детей и подростков, склонных к суицидальному поведению
	в течение года
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.

	10
	Цикл лекций по улучшению межличностных отношений в семье и школе (классные часы)
	не реже 1 раза в четверть
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.

	11
	Неделя большой профилактики
	октябрь 2023г.
	Заместитель директора по ВР Гуторова С.В.,
Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.,
Классные руководители 1-10 классов

	12
	Проведение диагностических исследований педагогом-психологом школы по выявлению обучающихся, склонных к различным видам риска (интернет-зависимость, принадлежность к неформальным группировкам)
	в течение года
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.

	13
	Индивидуальное сопровождение детей и подростков, склонных к различным видам риска (интернет-зависимость, принадлежность к неформальным группировкам)
	в течение года
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.,


	14
	Классные часы с участием педагога-психолога: «Профилактика стрессовых ситуаций и методы их устранения»
	в течение года
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.,
[bookmark: _GoBack]Классные руководители 1-10 классов

	15
	Диагностические исследования педагога-психолога школы по выявлению обучающихся с негативным самовосприятием и неустойчивостью самооценки
	в течение года
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.,


	16
	Реализация дополнительных программ и групповых занятий, направленных на профилактику кризисного состояния и суицидального риска обучающихся
	в течение года
	Педагог-психолог
Мартыненко Г.Ф.,




