
 
 

 

 

Календарный план воспитательной работы детского лагеря «Солнышко» 

(1.06.2026 г. -  22.06.2026 г.) 

 
 

№ Дата Время 

проведения 

Наименование 

мероприятия 

 

1 

01.06.2026 

Международный день защиты детей. 
8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка. Открытие 

ОЛДП. Беседа о 

правилах поведения 

воспитанников 

лагеря во время 

пребывания в 

ОЛДП. 

9.15-9.45 Завтрак 

10.00-10.45 Практическое 

занятие с 

сотрудниками и 

воспитанниками 

лагеря при Ч/С и 

порядок их 

эвакуации из ОУ. 

Проведение 

общелагерной 

объектовой 

тренировки. Игра-

путешествие по 

станциям "Азбука 

безопасности" 

10.45-11.00 Свободное время. 

10.45-11.30 Мероприятие «Да 

здравствуют дети 

на всей планете!»  

(парк «Казачий») 

11.30-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

Оздоровительные 

процедуры. Игры с 

мячом, скакалками 

и бадминтоном.  

Конкурс

 рисунков



 на асфальте 

«Счастливое 

детство» 

12.30-13.00 Обед. 

13.00-14.00 Операция «Уют». 

Оформление 

отрядных комнат. 

14.00 Уход домой. 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

02.06.2026 

День Российского движения детей  и 

молодежи.  

День «Орлят России» 

 

 

 

 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности, 

беседа о правилах 

дорожного 

движения. 

9.15-9.45 Завтрак 

10.00-10.45 Командные игры на 

спортивной 

площадке. 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-11.30 1. Конкурс 

рисунков на 

асфальте «В 

огороде и в саду 

витамины я найду» 

(ДК им. Панова) – 

отряд «Казачата», 

2. Игровой час 

«Играю я - играют 

друзья» - отряд 

«Орлята» 

11.30-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

Оздоровительные 

процедуры. 

Конкурс «Самый 

длинный венок из 

одуванчиков» 

12.30-13.00 Обед. 



13.00-14.00 Конкурс на лучшего 

игрока в           

настольные игры 

«Счастливый 

случай». 

14.00 Уход домой. 

3 03.06.2026 

Тропинками Донского края 

 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа «Опасные 

насекомые» 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.15 Конкурс плакатов 

«История 

казачества на Дону» 

10.15-11.15 Экскурсия в 

библиотеку им. 

Шолохова» - игра-

путешествие 

«Тропинками 

Донского края» 

11.15-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе «Растения 

родного края». 

Оздоровительные 

процедуры. 

12.30-13.00 Обед. 

13.00-14.00 Время отрядного 

творчества 

«Национальные 

игры и забавы» 

14.00 Уход домой. 

4 

04.06.2026 

Всемирный день охраны окружающей 

среды. 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности 

«Гигиена тела». 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.30 Встреча с 



преподавателем 

подготовка МБОУ  

г.Новошахтинска 

«Управление по 

делам ГО и ЧС» 

Колесниковым 

Ю.И. 

10.30-11.30 1.Мастер-класс 

«Сортируй отходы 

– сохраняй 

природу!» - отряд 

«Казачата». 

2. Экологический 

час «Создание 

экологического 

постера, подготовка 

к его защите. 

Экологический 

квест. – отряд 

«Орлята» 

11.30-12.30 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

12.30-13.00 Обед. 

13.00-14.00 Конкурс «Кто 

больше?» (названия 

растений и 

животных нашего 

края)  

14.00 Уход домой. 

 

5 05.06.2026 

День безопасности 

8.30-9.00 Сбор детей, 

закаливающие 

процедуры. 

Утренняя 

гимнастика клуба 

«Сентоки»  

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа о пожарной 

безопасности. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 Экскурсия в 

пожарную часть 

№20 г. 

Новошахтинска 

10.45-11.30 Встреча 

«Здравствуй, 



детский доктор!» 

11.30-12.00 Прогулка на свежем 

воздухе. 

Оздоровительные 

процедуры. 

Командные игры и 

развлечения. 

12.00-12.30 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

12.30-13.00 Обед. 

13.00-14.00 Конкурс рисунков 

«Виды спорта» 

14.00 Уход домой. 

6 06.06.2026 

Пушкинский день. России и День русского 

языка. 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа о правилах 

личной 

безопасности. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 Викторина по 

сказкам 

А.С.Пушкина. 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-12.00 1. Развлекательная 

программа «День 

рождения 

Пушкина». ДК 

им.Панова. – отряд 

«Орлята». 

2. Конкурс чтецов 

«Я читаю 

Пушкина». ДК 

им.Панова – отряд 

«Орлята». 

3. «Гимн русской 

поэзии» - экскурсия 

в библиотеку 

им.Шолохова – 

отряд «Казачата» 

12.00-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе «Рисунок 

на асфальте по 



сказкам Пушкина». 

Оздоровительные 

процедуры. 

12.30-13.00 Обед. 

14.00-14.00 Конкурс стихов 

А.С.Пушкина. 

14.00 Уход домой. 

7 08.06.2026 

День безопасности 

8.30-9.00 Сбор детей, 

закаливающие 

процедуры. 

Утренняя 

гимнастика  

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа о пожарной 

безопасности. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-11.00 Экскурсия в парк 

«Казачий» 

11.00-12.00 Викторина 

«Музыкальное 

караоке» 

12.00-12.30 Свободное время. 

Подготовка к обеду. 

12.30-13.00 Обед. 

13.00-14.00 Конкурс рисунков 

«Домашние 

животные» 

14.00 Уход домой. 

8 09.06.2026 

День спорта и здоровья 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа о 

безопасности на 

спортивных 

площадках. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 Психогимнастика 

для детей  10-12 

лет. (Школьный 

педагог-психолог) 



10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-12.00 1. Проект «Лето 

пришло и здоровье 

принесло» - отряд 

«Казачата». 

2.Кулинарное шоу 

«Шкатулка 

рецептов» - отряд 

«Орлята» 

12.00-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

Оздоровительные 

процедуры.  

Подвижные игры. 

 

12.30-13.00 Обед. 

13.00-14.00 Конкурс рисунков 

«Виды спорта» 

14.00 Уход домой. 

9 10.06.2026 

День Отечества. 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа о личной 

безопасности. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 Спортивные 

соревнования в 

честь Дня 

Отечества. 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-12.00 1.Праздничная 

программа 

«Моя великая 

Россия!» - ДК 

им.Панова, парк 

«Казачий» - отряд 

«Орлята» 

2. Праздник «Моя 

родина – Россия» - 

библиотека 

им.Шолохова – 

отряд «Казачата» 

12.00-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 



Оздоровительные 

процедуры. Беседа 

«Моя деревня» 

12.30-13.00 Обед. 

13.00-14.00 Конкурс стихов 

«Отечество славлю» 

14.00 Уход домой. 

10 11.06.2026 

Разноцветный день. 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа о 

безопасности на 

дорогах. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 «Моя Россия» 

(танцевальный 

флэш-моб) 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-12.00 Квест игра «Моя 

Россия» 

Акция «Я – патриот 

своей страны» - 

проводит советник 

по воспитанию 

Щербакова Е.С. 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

Оздоровительные 

процедуры. Игра 

«Цвета» 

12.30-13.00 Обед. 

14.00-14.00 Конкурс «Битва 

хоров» 

14.00 Уход домой. 

11 13.06.2026 

День сказок 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 



Беседа о 

безопасности в 

лесу. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 Спортивные игры 

сказочных героев. 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-12.00 1.Дискуссия 

«Нарушение прав 

ребенка в русских 

народных сказках» - 

ДК им. А.А. Панова 

– отряд «Казачата». 

 

2.Мастер класс 

«Лесные животные» 

(пластилин) – отряд 

«Орлята» 

11.45-12.00 Свободное время. 

12.00-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

Оздоровительные 

процедуры.  

12.30-13.00 Обед. 

13.00-14.00 Инсценировка 

сказки «Зимовье 

зверей» 

14.00 Уход домой. 

12 15.06.2026 

День книг 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа о 

безопасности в 

интернете. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 Полоса препятствий 

«Лесные тропы» - 

отряд. 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-12.00 1. Игра-

путешествие 

«Книжный круиз 

без ВИЗ», 



экскурсия в 

библиотеку им. М. 

А. Шолохова - 

отряд «Орлята». 

2. Конкурс 

рисунков 

«Дорожному 

движению – наше 

уважение» - ДК 

им.А.А. Панова – 

отряд «Казачата» 

12.00-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

Оздоровительные 

процедуры. «Ищем 

сокровища» - игра. 

12.30-13.00 Обед. 

13.00-14.00 Рисуем сказочных 

героев. Конкурс. 

14.00 Уход домой. 

13 16.06.2026 

День дружбы. 

8.30-9.00 Сбор детей, 

закаливающие 

процедуры. 

Утренняя 

гимнастика 

«СЕНТОКИ» 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа об 

экологической 

безопасности. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 Сказкотерапия 

«Слоненок с 

шариками» - 

школьный педагог-

психолог. 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-12.00 1.Конкурсная 

программа 

«Неразлучные 

друзья - спорт, друг 

и я» - ДК им. 

А.А.Панова – отряд 

«Орлята». 

2. Соревнования 

«Казачьи игры» - 



отряд «Казачата» 

12.00-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

Оздоровительные 

процедуры. 

Наблюдение за 

состоянием 

окружающей среды. 

12.30-13.00 Обед. 

13.00-14.00 Рисуем плакаты 

«Мир вокруг нас» 

14.00 Уход домой. 

14 17.06.2026 

День умелых ручек. 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа об 

безопасном 

использовании 

колюще режущих 

предметов. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 Занятие с 

элементами 

тренинга «Умение 

слушать других» 

(Школьный 

педагог-психолог) 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-12.00 1.Экскурсия в 

библиотеку им. 

М.А. Шолохова. 

«270 лет со дня 

рождения атамана 

М.И.Платова» - 

отряд «Казачата» 

2.«Прикладное 

творчество и 

народные ремёсла». 

Мастер-класс 

«Умелые ручки» - 

отряд «Орлята» 

12.00-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 



Оздоровительные 

процедуры. Игра 

«Собери шишки» 

12.30-13.00 Обед. 

14.00-14.00 Настольные игры. 

14.00 Уход домой. 

15 18.06.2026 

День следопытов. 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа «Если ты 

заблудился или 

потерялся» 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 Беседа «Что умеют 

следопыты?» 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-12.00 Веселые

 старты  «А

 у нас  

спортивный час» 

12.00-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

Оздоровительные 

процедуры. Игры на 

ориентирование. 

12.30-13.00 Обед. 

13.00-14.00 Конкурс рисунков 

«Здоровые дети 

– сильная нация» 

14.00 Уход домой. 

16 19.06.2026 

День истории 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа о 

безопасности при 

встрече бездомных 

и диких животных. 

9.15-9.45 Завтрак 



9.45-10.45 Спортивные игры с 

мячом. 

10.45-11.00 Свободное время. 

11.00-12.00 Экскурсия в 

Новошахтинский 

краеведческий 

музей 

12.00-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

Оздоровительные 

процедуры. Игры 

по интересам. 

12.30-13.00 Обед. 

14.00-14.00 Настольные игры. 

14.00 Уход домой. 

17 20.06.2026 

День Космоса 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа о 

безопасности при 

обнаружении 

бесхозных вещей. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 Викторина, 

посвященная ВОВ 

10.45-11.00 Свободное время 

11.00-12.00 Экскурсия в 

планетарий 

«Орион» 

12.30-13.00 Обед. 

14.00-14.00 «Рисуем  Космос» 

14.00 Уход домой. 

18 22.06.2026 

День памяти и скорби. 

 

 

22.06.2026 

Закрытие лагерной смены 

8.30-9.00 Сбор детей, 

утренняя 

гимнастика, 

закаливающие 

процедуры. 

9.00-9.15 Линейка, минутка 

здоровья и 

безопасности. 

Беседа о 

безопасности при 



обнаружении 

бесхозных вещей. 

9.15-9.45 Завтрак 

9.45-10.45 Участие в митинге 

«День памяти и 

скорби». 

10.45-11.45 Итоговое занятие 

«До свидания,  

школьный лагерь». 

11.45-12.30 Прогулка на свежем 

воздухе. 

Оздоровительные 

процедуры. 

«Спрячь-найди» 

командная игра. 

12.30-13.00 Обед. 

14.00-14.00 Игра «Секретный 

агент» 

14.40 Уход домой. 
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